
SELF-SERVICE R E S T A U R A N T
MIDI MIDI SOIR 

Entrée au choix Entrée Entrée 
**** **** ****

Sauté de canard aux mandarines Penne aux scampis, artichauts et légumes confits Tourte au comté maison
Penne aux scampis, artichauts et légumes confits salade de mâches à l'huile de noix

Gratin de blettes provençale **** ****
ou Salade

 Grillades(1) **** ****
Pommes frites ou Légumes du jour Fromage Fromage

Salade      fromage **** ****
Dessert au choix Banana split Dessert 
Entrée au choix Entrée Entrée 

**** **** ****
Tartiflette savoyarde Emincé de bœuf au soja et shitake Rognons de veau au porto

Emincé de bœuf au soja et shitake Chou chinois / pommes sautées tagliatelles
Chou chinois / pommes sautées **** ****

ou Salade Salade 
Grillades(1) **** ****

Pommes frites ou Légumes du jour Fromage Fromage
Salade      fromage **** ****
Dessert au choix Tarte aux poires bourdaloue Dessert 
Entrée au choix Entrée Entrée 

**** **** ****
Biryani d'agneau au garam massala Poulet coco et coriandre Brick de poisson à la méditerranéenne

Poulet coco et coriandre Riz basmati / légumes grillés
Riz basmati / légumes grillés **** ****

ou Salade Salade 
Grillades(1) **** ****

Pommes frites ou Légumes du jour Fromage Fromage
Salade      fromage **** ****
Dessert au choix Salade de fruits à la noix de cajou Dessert 
Entrée au choix Entrée Entrée 

**** **** ****
Boudin blanc aux champignons Blanquette de veau à l'estragon Entrecôte grillée beurre maître-d'ôotel
Blanquette de veau à l'estragon purée Crécy / petits pois Pommes pont-Neuf / brocoli

purée Crécy / petits pois **** ****
ou Salade Salade 

Grillades(1) **** ****
Pommes frites  Fromage Fromage

Salade      fromage **** ****
Dessert au choix Sorbet aux fruits Dessert 
Entrée au choix Entrée 

**** ****
Pavé d'églefin aux pamplemousses Pavé d'églefin aux pamplemousses

Escalope de dinde au safran Riz sauvage / Flan de courgettes
Riz sauvage / Flan de courgettes **** Fermeture

ou Salade 
Grillades(1) ****

Pommes frites ou Légumes du jour Fromage
Salade      fromage ****
Dessert au choix Profiteroles au chocolat maison

Fermeture Fermeture Fermeture

CERCLE MIXTE DE GARNISON
DE STRASBOURG

TEL                                                      03 88 15 05 60

Fermeture Fermeture

(1) Ticket repas plus supplément de 1,00 €
Menu enfant : Plat du jour ou steak haché bio (viande bovine française)
Poisson de la marée : Poisson frais en direct de rungis respectant une pêche durable
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Menus prévisionnels semaine du 
20/02/2012 au 26/02/2012
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Poisson de la marée : Poisson frais en direct de rungis respectant une pêche durable


